ESCUELA PRIMARIA

Qs.
Qo.

Q\z\\\'\i\w\or para el a Dremdizg

Ideas que las familias pueden usar para ayudar
a los nifios a tener éxito en la escuela

Patrick County Public Schools

cdmo suenan sus voces.

. Repase hoy con su hijo las operaciones matematicas.
. Hable de su dia con mucho detalle. Luego, pregunte por el dia de su hijo.

. Jueguen a mezclar letras. Escoja una palabra y ordene sus letras

alfabéticamente. ;Puede su hijo adivinar la palabra?

. Cuéntele a su hijo sobre alguna vez que usted haya tenido que trabajar

con alguien que no le caia bien. ;Cémo lo abord6?

. Hable de un lugar familiar, y pidale a su hijo que decida en qué

direccion estd de su casa: norte, sur, este u oeste. Luego, miren un mapa.

. Digale a su hijo que convierta el titular de una noticia en una pregunta.

Luego, lean juntos el articulo. ;Responde a la pregunta?

Pidale a su hijo que escoja a una mujer famosa sobre la que quiera saber
mis. Busquen informacién biogréfica en internet o en la biblioteca.

Vuele hoy una cometa con su hijo.

() 10. Anime a su hijo a leer las noticias mds importantes de hoy y a dar un

reporte sobre una de ellas en la cena de esta noche.

Q) 11. Pidale a su hijo que le lea mientras viajan en carro o autobus.

Q) 12. Muséstrele a su hijo cémo tomarse el pulso. Pidale que lo haga. Luego,

salten juntos 50 veces y tomense el pulso otra vez.

() 13. Ayude a su hijo a hacer una coleccién. Dele un lugar para guardarla:

una caja, un estante, un cajon.

Q) 14. Dele un buen ejemplo a su hijo leyendo. Digale algo como, “jMe

encanta leer sobre cosas nuevas!”

() 15. Piensen juntos en varias palabras que comiencen con la misma letra.

Armen con ellas una frase que tenga sentido.
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Planificador para el aprendizaje: Ideas que las familias
pueden usar para ayudar a los nifios a tener éxito en la escuela

. Grabe una conversacion con su hijo. Escichenla juntos y hablen de

. Reldjense juntos. Diga lo mucho que usted disfruta la compania de su

hijo.

. Pidale a su hijo que utilice voz de locutor de radio para leerle en voz

alta.

. Deje que su hijo lo ayude a hacer una tabla de tareas familiares. Todos

pueden ir marcando las tareas a medida que las terminan.

. Pidale a su hijo que dibuje un autorretrato.

. Vayan afuera y observen como el viento se mueve entre los drboles.

Pregtintele a su hijo, “;Qué sonido hace el viento?”

. Preguntele a su hijo, “;En qué estds pensando ahora mismo?”

. Hable con su hijo sobre la importancia de contarle a un adulto

cuando alguien estd siendo acosado.

Los libros que ganan la medalla Caldecott tienen grandes ilustraciones.
Ayude a su hijo a encontrar uno en la biblioteca.

;Su hijo monta en bicicleta? Revisen juntos las reglas de seguridad.
Coloque un refrdn divertido o una historieta donde su hijo lo vea.

Digale a su hijo que escriba una carta o haga un dibujo para el autor
vivo de un libro. Envienla al autor a nombre del editor del libro.

Haga una reunion familiar. Decidan juntos algunas metas familiares.

Anime a su hijo a asumir riesgos saludables. Por ejemplo, sugiérale
que hable con un compaiiero de clase al que su hijo no conozca bien.

Ayude a su hijo a elaborar un plan y llevarlo a cabo.

Combine la television con el ejercicio. Durante los anuncios, haga que
toda la familia se mueva. Salten, corran, hagan abdominales.

Busque en los anuncios los precios que terminan en 98 0 99 céntimos.
Rete a su hijo que redondee y calcule cudnto costarfan cuatro de ellos.
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